
       
   

 
 

 
        Köln, 1.6.2023

   

Sponsored Walk 2023 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 
 
am Ende des Schuljahres am 16. Juni im Forstbotanischen Garten wird nach fünfjähriger (Corona-)Pause 
endlich wieder unser traditioneller Sponsorenlauf stattfinden, bei dem wir tatkräftige Unterstützung 
brauchen!  
 
Seit 1997 engagiert sich unsere Schule aktiv, um soziale Projekte finanziell zu unterstützen. Unsere 
Schülerinnen und Schüler suchen nach Sponsoren. Das können Verwandte, Freunde oder auch der Bäcker 
ums Eck sein, die bereit sind, einen vereinbarten Betrag pro Kilometer zu spenden. Am Aktionstag laufen 
dann alle so viele Runden wie möglich. Der Erlös geht dieses Jahr ausschließlich an den Verein Von Schule 
zu Schule von Köln nach Malawi e.V., den wir seit 2003 mit unserem Sponsored Walk unterstützen. 
 
Das Gymnasium Rodenkirchen unterstützt seit dem Jahr 2000 Schulbildung in Malawi. 2006 wurde in der 
Folge der Verein Von Schule zu Schule zwischen Köln und Malawi gegründet. So konnten wir an unserer 
langjährigen Partnerschule, der Nkhoma CDSS1 bei der dringend benötigten Ausstattung helfen, z.B. durch 
die Anschaffung von Schulbänken/-materialien, die Modernisierung der Küche und den Bau einer 
Schulbibliothek, die durch den letzten Sponsorenlauf im Jahre 2018 finanziert wurde. Vor allem aber 
können wir durch die Übernahme von Patenschaften entscheidend dazu beitragen, dass mittlerweile über 
350 Schülerinnen und Schüler diese weiterführende Schule überhaupt besuchen können. Darüber hinaus 
haben wir seit 2020 unsere Kooperation auf eine weitere Schule in der Nähe der Hauptstadt Lilongwe 
ausweiten können: Kalumba CDSS. 
 
Mit den Spenden des diesjährigen Sponsored Walks soll die Internatsunterkunft für 
die Mädchen in Nkhoma renoviert und ausgebaut werden. Die bisherige Unterkunft 
ist in einem desaströsen Zustand, sodass z.T. bis zu 16 Schülerinnen ein kleines 
Zimmer mit 8 Betten bewohnen. Die derzeitige Situation in der Unterkunft wird 
nochmal in dem folgenden Video veranschaulicht:  
 
Weitere Informationen zum Malawiprojekt und auch darüber, wie Sie spenden, Mitglied werden oder eine 
Patenschaft übernehmen können, finden Sie auf unserer Webseite www.malawischule.de bzw. auf 
Instagram: Von Schule zu Schule – zwischen Köln und Malawi. 
 
Sie, liebe Eltern - aber auch Freunde, Verwandte und Bekannte - können unseren Lauf unterstützen, 
indem Sie sich als Sponsoren bereit erklären, Ihren Läufern für jeden zurückgelegten Kilometer einen 
bestimmten Betrag zu spenden.  
Es wäre überdies schön, wenn Sie mit Ihren Kindern über ihre privilegierte Situation im Vergleich zu 
Kindern aus Ländern der Dritten Welt sprechen würden, um sie so für die Bedeutung des Projekts zu 
sensibilisieren.  
 
Schon jetzt vielen Dank!  
 
 
      Schulleitung     Malawi-Verein   Organisationsteam 
        A. Roselieb     S. Grund, F. Himmel   stellv. B. Zevenbergen 
 

 

                                              
1
 CDSS steht für community day secondary school, d.h. für weiterführende, öffentliche Schule 

http://www.malawischule.de/


Die wichtigsten Informationen auf einem Blick 
 
Ort und Treffpunkt: Die Veranstaltung findet im Friedenswald des Forstbotanischen Gartens in 
Rodenkirchen statt.  
 
Der Start für den durch Schilder markierten 3 km langen Rundkurs liegt in der Nähe des Parkplatzes auf 
der Wiese. Hier holen die Schülerinnen und Schüler ca. 15-20 min vor der für die jeweilige Jahrgangsstufe 
angegebenen Zeit ihre Laufkarten ab und starten den Rundkurs.   
  

  
  
Startzeiten  
  

 Jahrgangsstufen 6 und 7    8.30  Uhr  

 Jahrgangsstufen 8 und 9    9.15  Uhr  

 Jahrgangsstufe EF und Q1   9.30  Uhr  

   
Vorbereitung 
 

- wetterangepasste und sportliche Kleidung tragen 
- ausreichend Wasser/Verpflegung mitbringen 
- ausgefüllte Sponsorenliste mitbringen 
- Wertgegenstände nach Möglichkeit zu Hause lassen 

  
  
Anwesenheit: 
  
Die Schülerinnen und Schüler aus der Mittel- und Oberstufe dürfen nach ihrem Lauf bzw. nach ihrer Arbeit 
an einem Posten (Q1) nach Hause gehen. Die EF lässt sich ihre Anwesenheit bitte nach ihrem Lauf mit 
ihrem Laufzettel am Ziel-Posten abzeichnen.   
Die Klassen 6 werden bis 12 Uhr vor Ort betreut und dürfen dann nach Hause gehen.  
  
 
Die erlaufenen Spendengelder überweisen Sie bitte individuell auf folgendes Konto:   
  
Von Schule zu Schule - zwischen Köln und Malawi e.V.  
IBAN: DE93 5003 1000 1025 7060 01  
BIC: TRODDEF1  
Triodos Bank N.V.  
Verwendungszweck: Sponsored Walk 2023  
(Sollte eine Spendenquittung benötigt werden, bitte SB für Spendenbescheinigung und die vollständige 
Adresse in den Verwendungszweck eingeben.)  
  


