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Warum ein Betriebspraktikum in der Sekundarstufe I?

Landesinitiative zur Unterstützung des Übergangs 
unserer Schüler*innen  von Schule in den Beruf 
durch gezielte Förderangebote in Form festgelegter 
Standardelemente:

− Jgst. 8: Einführung des Berufswahlpasses NRW,  
Potenzialanalyse

− Jgst. 9: Berufsfelderkundung (BFE) an drei 
Tagen

− Jgst. 10: dreiwöchiges Betriebspraktikum

Nähere Informationen, wie Sie ihr Kind 
durch die verschiedenen Elemente 
begleiten können, finden Sie hier: 



Die Schüler*innen arbeiten für einen längeren 
Zeitraum in einem selbstgewählten Betrieb mit:

−  die Berufs- und Arbeitswelt unmittelbar 
kennenlernen

−  die Eignung für bestimmte Tätigkeiten treffender 
einschätzen

−  Erhalt von Informationen über das entsprechende 
Berufsbild (Bildungs- und 
Ausbildungsabschlüsse, Weiterbildungs- und 
Aufstiegsmöglichkeiten etc.)

− die eigenen Berufsvorstellungen vertiefen oder 
korrigieren

−  ein zeitgemäßes Verständnis der Arbeitswelt und 
ihrer Zusammenhänge entwickeln → Interesse 
von Mädchen an vermeintlich 
„frauenuntypischen“ bzw. von Jungen an 
vermeintlich „männeruntypischen“ Berufen 
fördern

Ziele des 
Betriebspraktikums 

in der Jgst.10



Vorgaben

Allgemeingültig

• Das Praktikum darf nicht vergütet 
werden

• Das Praktikum soll als 
Vollzeitpraktikum absolviert werden 
(35-40 Stunden)

• Die Schüler*innen sind während 
ihres Praktikums über die Stadt Köln 
unfall- und haftpflichtversichert

Gymro

• Praktika im elterlichen oder 
Familienbetrieb haben sich als nicht 
sinnvoll erwiesen – die 
Schüler*innen suchen bitte daher 
nach einem Platz in einem anderen 
Betrieb

• Das Praktikum ist in Köln oder in 
einer direkt an Köln angrenzenden 
Gemeinde (Hürth, Frechen, 
Wesseling, Bonn) zu absolvieren

Den Leitfaden zum 
Jugendarbeitsschutz finden Sie 
hier: 



• Schüler*innen, die ein Praktikum im 
Bereich der 
Lebensmittelverarbeitung oder 
bestimmten sozialen Einrichtungen 
absolvieren wollen, benötigen eine 
Belehrung durch das 
Gesundheitsamt

Allgemeingültig Gymro

• Praktika, die eine Übernachtung vor 
Ort absehen, sieht unser 
Betreuungskonzept nicht vor – diese 
müssen an anderer Stelle privat, z.B. 
in den Ferien, absolviert werden

Informieren Sie sich gerne 
auf unserer Homepage!



Ablauf des Betriebspraktikums

Vor dem Praktikum

Steps To do
Schritt 1 Unterrichtsreihe „Bewerbung“, verbunden mit: 

Recherche (Hilfen bietet auch der Berufswahlpass NRW“)

Schritt 2 Bewerbung dann ab sofort!

Schritt 3 „Vertrags“abschluss –Betriebe füllen Formblatt aus

Schritt 4 Abgabe des Formblattes bei Frau Holzhauer im Lehrerzimmer 
oder per Mail, parallel:
Eintrag in Exeltabelle o.ä. (in Arbeit)

Schritt 5 Ggf. Belehrung durch das Gesundheitsamt



Während des Praktikums

Dokumentation
(z.B. im 

Berufswahlpass)

Betriebsbesuch der 
betreuenden 
Lehrperson

Krankmeldung:
im Betrieb und in 

der Schule!



Nach dem Praktikum

Verfassen des 
Praktikumsberichts 
mithilfe des 
Leitfadens

Bewertung durch 
die betreuende 
Lehrperson mit 
entsprechendem 
Zeugnisvermerk 

Vorstellung der Praktikumstätigkeit 
zwei Wochen nach Beendigung des 
Praktikums in Form eines 
Speeddatings in der Aula für die 
Jgst.9



Hilfreiche Links

https://planet-
beruf.de/schuelerinnen

https://betriebspraktikum.koeln/nod
e/291479

https://www.ihk.de/koeln/hauptnavi
gation/ausbildung/schule-
wirtschaft/das-schuelerpraktikum-
erste-schritte-in-der-arbeitswelt-
5016998

https://www.bildung.koeln.de/berufs
wahl/praktika/platzsuche/index.html

https://www.whkt.de/hfdb/index.php

https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://betriebspraktikum.koeln/node/291479
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https://www.bildung.koeln.de/berufswahl/praktika/platzsuche/index.html
https://www.whkt.de/hfdb/index.php


Zeitraum des Betriebspraktikums:

13.01.-31.01.2025



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit und Ihr 

Interesse!

Bei Fragen gerne eine Mail an:
holzhauer@gymnasium-rodenkirchen.de

mailto:holzhauer@gymnasium-rodenkirchen.de
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